兒童讀經宣導
一、「兒童讀經」運動的緣起及簡介
(一)緣起

　　「根據學習理論來說，人一生學習年齡以二、三歲至十三、四歲記憶力最強，理解力則是十三、四歲至十七、八歲最為突飛猛進，如果一般學童能在小學畢業以前，充分浸淫在經典文學氣氛中，相信日後看到文言文保證『愈看愈有趣』。」王財貴教授認為這正是老祖宗傳下來的教育方法。
　　秉持實證主義的他，首先拿自己兒子當實驗品。王老師以定時定量、反覆朗誦方式引領當時才小學三年級的兒子進入老子、唐詩、論語世界，不消多時，國文程度大為精進，本來是自己純粹當實驗，沒想到親朋好友得知成果後，紛紛欲將小孩送來讀經，受到這樣的鼓勵，王老師就走上開班授徒之路。

(二)簡介
經：最有價值、永恆的書。

讀：反覆熟讀。

兒童：十三歲以下的孩子。

兒童讀經，等於把聖賢請回家教小孩，他不變好也難！
二、推動「兒童讀經」的重要性

(一)對個人而言

在兒童記憶力最好時儲備一生受用的好東西—食古而化 

從小讓孩子接觸「最有價值的書」、「永恆的書」，要求他熟背，暫且不管懂不懂，讓他儲備一些一生受用的好東西。

記憶力從小即顯著發展，至十三歲為最高峰，其後便有趨下的可能；理解力則十三歲以後方有長足進步，其後日漸成熟，直至老死。

王財貴提倡的「兒童讀經」就是利用兒童記憶力最好的時候，讓他儘量背愈多愈珍貴愈好的經典，即使一時不了解、用不上，等到理解力漸臻成熟，後來居上之際，資料庫裡的東西，自然而然反芻出來，醞釀發酵，所「食」之「古」，自然而然「化」成了他人生智慧的一部份。
1.啟發理性(智慧)
人的生命有限，熟讀一些有高度價值的書，吾人可以直探人性本源，較輕便的吸取到人生的智慧，站在巨人的肩膀上，較迅速的啟迪自己的理性。
2.開拓見識
而後對比較淺顯性、應用性的學問，就可以事半功倍地吸收，並且眼界遠大，胸襟開闊，可以對人生的各項活動，作一較為全面性較為合理性的規劃與安排。這就是古人所說的「見識」，亦即現今所謂的「文化教養」。
(二)對教育而言
1.語文教育
從語文方面說，「經典」正是最優美的文言文，所謂「大文皆自六經來」，有了經典的語文訓練，看其他的古文書籍就不在話下了，能讀古文，對白話文之欣賞寫作也必多有幫助。
單從語文能力來說，兒童

讀經一年，可有高中程度；

讀經二年，可有大學程度；

讀經三年，可有中文系的國文程度。

2.品德教育
從內涵方面說，「經典」是人生智慧的源頭，是為人處世的準則，要修身養性，通達事理，以此最為便利。
3.智慧教育

「經典」更是文化的根源所在，有了根源性的文化教養，很容易開發一個人的理性，而涵養出深廣的心胸和能力。
(二)對整體而言

家庭出好子弟、學校出好學生、國家出好國民、時代出聖賢豪傑
為挽救當前道德日益淪喪，恢復固有文化及淳樸的人心，最簡便有效的辦法，就是從現在起，教兒童「讀經」，二三十年之後，人心自然較為敦厚，國家也有安邦濟民的大才可用。

三、成功實例

楊元寧 在外人眼中，她出身豪門，是王永慶的外孫女，她的父親楊定一則是長庚生技董事長，從小就是天才兒童，13歲以全巴西最高分考上醫學院，21歲就拿到紐約洛克斐勒大學生化博士及康乃爾醫學院醫學雙博士。

楊元寧16歲就出版了7本發人省思的童書，17歲為「紐約時尚週」走秀，18歲進入哈佛大學就讀，修習生物學與東方哲學雙學位，並在大學二年級就修完哲學系的應修學分。

※特殊教育，感悟哲思人生

她的成績除了來自聰穎的天賦，更重要的是楊定一特殊的訓練──朗誦古典文獻。身為科學家與醫師，楊定一在研究兒童腦波時發現，朗誦古文時，兒童腦波的狀態與靜坐時一樣，腦波彼此平行如一道巨大的雷射光波，不僅代表著深層的紓解與冥想，更是讓大腦發揮創意的必要條件。

至於為什麼要挑選古代聖哲的著作？他認為這是讓孩子們直接與大師對話，他更要求帶領朗誦的大人不要解釋字義，他相信孩子們有足夠的智慧了解，而這些經文也不至於因為大人的解釋而扭曲原意。

從6歲起，楊定一就帶著她與兩個弟弟讀經書，從孔子、老子到佛家思想，楊元寧笑笑說：「小時候這樣讀古文只是好玩，但那些文字好像有生命，不同時候會跑出來產生新的意義。」

四、別讓孩子輸在起跑點
把握最可塑的年齡
運用最簡單的方法

藉由最經典的內容

培養最優質的人才
